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☆秋から、冬へ、まもなく２０１３年も終わりです☆ 

 一年が経つのは早いもので、まもなく、クリスマス。そして２０１３年も終わりに近づいていま

す。 

 ここのところ、随分寒くなってまいりました。しかし日中は意外と暖かかったりします。寒暖の

差が激しく、しかも雨も少なく、空気も乾燥しており、体調を崩しやすくなっていますのでお気を

付け下さい。 

 キャッチでは、お預かりしているお子様、ワーカーともに戸外へ出て元気に季節の移り変わりを

引き続き楽しんでいます。この調子で 2013年を締めくくることができればいいなあと思います。 

 よい年をお迎え下さい。そして来年もキャッチをよろしくお願いいたします。 
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お知らせ 

キャッチ事務所は、１２月２９日（土）～１月５日（日）まで 

お休みいたします。 

この期間にケアを必要とされる場合は、時間外料金で対応いたしま

す。お早目にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

親子ひろばのお知らせ（今年最後となります） 

日時 １２月２１日（土） １０：００～ 

場所 キャッチ保育室 

テーマ 折り紙でクリスマスの飾りを作りましょう。 

終了後は説明会を行います。予約はいりません。お友達等を誘って、是非お越しくだ

さい。 
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福祉クラブ多摩のホームページ開設中です。お料理レシピなど詳しい情報が満載中。 

 ぜひ、アクセスしてみて下さい。

 

 

 

 

 

 

 

ご利用されたい方、働きたい方、いずれも募集中です。 

なお、多摩区の既存の３ワーコレでも、引き続き募集の方をしております。 

詳しくは、お問い合わせください。なお、月に一度、説明会を開催中です。 

飛び込み参加も歓迎です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

福 祉 ク ラ ブ 多 摩 検 索 

ワーカーズコラム 

先月の話ですが、川崎国際マラソンに参加してきました。 

成績はあまりよくなかったのですが、昔、学校時代陸上部

で長距離をやっていたものですから、あの頃にタイムスリ

ップすることができ、懐かしいです。次は知人と一緒に来

年、多摩川リバーサイド駅伝出場を検討中です。 

 

 

 

 

 

 


